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Bona Home

Navod krok za krokom
K renovacii drevenych podlah




Podlahy ako nove?
Zrenovujte siich sami!

RENOVACIA VASEJ PODLAHY méZe

byt zazitkom, tak ako kazdé vylepSenie
domécnosti. Je vSak dobré vediet ako na
to. Preto sme vyvinuli systém produktov
Bona Home. Tato brozura Vam poskytne
navod krok za krokom ako nase prémiové
produkty pouzivat spravne. Brozira je plna
uzito€nych informacii a krok za krokom
navodov v spravnom poradi, v ktorom nase
produkty aplikovat, aby ste znova dosiahli
dokonale krasneho vzhladu drevenych
podlah. Vasa podlaha bude vyzerat ako

nova. Bona Home-krok za krokom k novej

podlahe.







Krok za krokom
< NOVeE|
nodlahe

Kazda fdza pracovneho procesu pomocou Bona

Home pre renovdciu drevenych podléah je popisana v
instrukcidch krok za krokom, vratane tipov, upozorneni
a produktov na Vasu renovaciu podlah. Informdcie v
navode su uvedené pre renovaciu beznych drevin,

v nasom pripade opotrebovand dubova drevend
podlaha. Realizacia renovdcie na vasej konkrétnej
podlahe méZe vyzadovat odbornt radu.

V pripade otdzok sa obratte na nasu kanceldriu
BONA CR, spol s.r.o., Obchodni 132, Cestlice,

tel. +420/211153340, e-mail: bonacr@bona.com.

Krc—k 1: Ako pripravit drevent podiahu na renovéaciu

Krek 2: Ako vybrusit drevend podiahu

KI"(7k 3 . Kf’(fk 3 (9 Krfrk je:

Ako aplikovat Ako aplikovat Ako aplikovat
lak olej tvrdy voskovy olej




Krek 1:

Ako pripravit drevenu
podlahu na renovaciu

e Qdstrante vSetok nabytok, koberce, zveste zavesy v
miestnosti

Ak je to mozné, odstrante liSty pri stenach miestnosti
a vyhnite sa ich poSkodeniu. Obvykle je lepsie ich
tam ponechat.

Skontrolujte ¢i nevytréaju klince. Ak ano, doklepnite
ich opatrne kladivkom

Prilepte alebo opravte uvolnené Casti parkiet.
Nevynechajte miesta v blizkosti radiatorov a tam kde
prislo k poskodeniu vplyvom vody

Vycistite alebo vysajte podlahu vysavacom aby ste
odstranili vSetky volné necistoty
Tip: Malovanie alebo tapetovanie miestnosti je doporucené

vykonat pred renovéciou podlahy. Minimalizujte tym riziko
posSkodenia novo zrenovovanej podlahy.

Kl‘ﬁklt
Ako vybrusit
drevenu podlahu

Vasa podlaha musi byt vybrisena postupne, od hrubého
brusenia k hladkému povrchu, aby bol dosiahnuty
najlepsi vysledok pre prifnavost laku. Zacinajte zrnitostou
P40, potom P60 a nakoniec zvolte zrnitost P100. Je

to tradi¢ny postup takmer u kazdého druhu drevenej
podlahy. Cielom je odstranit starti povrchovu Upravu a
vytvorit rovnomerny povrch.

Tip: Skontrolujte povrch podiahy svojim pohladom. Ak
objavite nerovnomerny povrch alebo néjdete stopy starej
povrchovej Upravy je treba pouzi agresivnejsie brusivo.
Postupne pokracujte k strednému az jemnému brudsivu, aby
ste odstranili Skrabance vytvorené predoslym brdsenim.




Kl‘&k 2: : Ako vybrusit drevenu podiahu

Produkty, ktoré potrebujete:

N

Brusky a brusivo

Skarovy tmel

na drevené podlahy

Ako vybrusit drevenu podlahu:
Priklad krok za krokom

V tomto ndzornom priklade budeme brusit a vyplriovat malé
Skary a medzery v podlahe podla nasledujiceho postupu:

1. Hrubé brusenie valcova alebo zrnitost
’ pasova bruska P40
2. Brusenie okrajov okraiova briska zrnitost
-hrubé ! P40
e valcova alebo zrnitost
3. Stredné brusenie pésové briska P60
4. Brusenie okrajov okraiové briiska zrnitost
-stredné J P60
S podlaharska
5. Vybrusenie rohov Skrabka
brasny prach
e zmiesany s
6. Vyplnenie skar Bona Skérovym
tmelom, Spachtla
7. Brusenie okrajov — okraiové briiska zrnitost
findlne J P100
8. Findlne briisenie valcova alebo zrnitost
' pasova bruska P100
9. Extra brdsenie Jed'no tanierova zrnitost
; . bruska alebo
pre olejované excentrickd P100 +
a voskované podlahy P120

bruska




2
>
>
>
>
>
>
>

] b HRUBE BRUSENIE

e Nasadte hrubé brusivo na brusny stroj. Pokial stroj
umoznuje nastavenie tlaku, nastavte ho na vysoky tlak. Pred
spustenim stroj skontrolujte, Ci je brusny valec zdvihnuty
z podlahy. Spustite motor. Pomaly uvolnite brusny bubon
smerom k povrchu podlahy.

Tip: Jemne manévrujte. Je déleZite, aby bol brasny valec vzdy
spusteny a zdvihany pocas pohybu stroja. Predstavte si jemne
pristadvajuce a vzlietajuce lietadlo.

e Zacnite vlavo v miestnosti a bruste diagonalne v smere
vlaken dreva. Postupujte pomaly dopredu a jemne zdvihnite
bubon brusky akonahle dosiahnete steny miestnosti.
Spustite bubon znovu dole a vratte sa rovnakou cestou,
ktor( ste uz vybrusili, spat. Zdvihnite bubon a posunte sa na
dalsi usek vpravo. Pokracujte vzdy 5-10 cm v uz prebrisene;j
Casti povrchu podlahy.

Akonéhle bude cela miestnost vybrisend, otodte stroj a
vybruste povrch podlahy v miestnosti opacnym smerom.
Tento postup opakujte dovtedy nez podlaha ziska
rovnomerny povrch a vSetky staré zbytky povrchovej
Upravy budu odstranené. Vrecko na prach vzdy vyprazdnite
pred tym, nez bude Uplne naplnené. Zaistite tak ¢o
najoptimalnejsie odsavanie prachu.



KreX 2: Ako vybrusit drevent podlahu

v R T
_ BRUSENIE OKRAJOV - HRUBE

S |

e Pripevnite brusivo zrnitosti P40 na okrajovu brusku a zacnite
brusit v jednom z rohov miestnosti.

e Pohybujte sa so strojom po malych Usekoch, smerom zlava
doprava.

Netlacte na brisku svojim telom, nechajte ju brusit
samovolne.

Bruste, dokial nie je stara povrchova Uprava Uplne
odstranena.

e Vyprazdnite vrecko na prach.
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3 ¥ STREDNE BRUSENIE

¢ Nastavte bubon brusky na stredny tlak a pripevnite brusivo
zrnitosti P60.

Zacénite brusit v opacnom rohu a postupujte v smere vidken
dreva.

e Pohybujte sa pomaly a vracajte sa po rovnakej ceste, ktoru ste
uz vybrusili.



q v BRUSENIE OKRAJOV - STREDNE
e Skontrolujte, &i je vrecko na prach prazdne.
e Pripevnite brusivo zrnitosti P60 a vybruste okraje miestnosti,

aby ste odstranili Skrabance a zaistili tak hladky povrch
podlahy.

Tip: Ponechajte si brusny prach z tohto brusenia. Pokial chcete
neskér vyplnit medzery (Skéry) v drevenej podlahe, budete
potrebovat tento brisny prach k namiesaniu zmesi, ktorti
pouZijete v kombindcii s tmelom. Vyprdzadnite vrecko na prach
a uistite sa, Ze vyberiete iba Cisty prach z dreva. Uchovajte ho v
nadobe pre neskorsie pouZitie.

5\ ZOSKRABANIE A VYBRUSENIE ROHOV

e Teraz je Cas odstranit stary nater v rohoch miestnosti. Najuc¢innejsie je
zaCat tym, ze zodkrabneme vaésinu povodného nateru podiaharskou
Skrabkou. Potom povrch prebruste brisnym papierom jemnej
zrnitosti.



KreX 2: Ako vybrusit drevent podlahu

Nie vzdy musite vypliiovat Skary na drevenej podlahe, ale pokial ich
vyplnite, docielite lepsi a profesiondlneji vzhiad podiahy. Skérovy
tmel je uréeny na malé medzery (8kary) od 0,1 —2 mm a pre
podlahy, ktoré su rozmerovo stabilné.

¢ Pretrepte nddobu Bona Skarovy tmel na drevené podlahy
a zmieSajte ho s brusnym prachom, ktory mate ulozeny z
predoslého stredného brusenia. Zmes mozete namiedat priamo
na podlahe, tak ako je vidno na obrazku, alebo ju zmiesajte
v nadobe, ¢o moze byt jednoduchsie. Bezny pomer: 1 diel
brusneho prachu na 3 diely Skarového tmelu. Dosiahnite
konzistenciu podobnu jogurtu.

Nalejte zmes na podlahu a pomocou nerezovej Spachtle ju
rovnomerne rozotrite po celej ploche podlahy ( aby sa dostala
zmes do medzier — tzv. $kar). Aplikujte diagonalne, v smere
dreva. Pokial zmes zhustne a bude obtiazne ju aplikovat, pridajte
viac Bona Skarového tmelu na drevené podiahy.

Nechajte zaschnit po dobu 30-60 minut. Pokial je medzera prilis
velka, moZze aplikovana zmes klesnut. V takom pripade je nutna
druha aplikacia zmesi ( tmel s brusnym prachom).

Tip: Skdrovanie sa neodporuda pre velké trhliny, dosky alebo
vysoko hranné bloky ( drevend dlazba), alebo podlahy so zrazenou
hranou ( V-8karou).



7 8 BRUSENIE OKRAJOV - FINALNE

e Qdstrante vSetky zvysky zo Skarovania. Potom vykonajte finalne
brusenie.

e Zacnite na okrajoch miestnosti. Pripevnite brusivo zrnitosti P100
na okrajovu brusku a vybruste vSetky okraje (rohy) miestnosti.

g\ HLADKE BRUSENIE - FINALNE

o Nakoniec odstrarite zvysky Bona Skérového tmelu
z drevenej podlahy. Potom prebruste povrch podlahy
pomocou brusiva zrnitosti P100 prichyteného k valcovej
bruske. Vybruste povrch podlahy do hladka.
Postupuijte systematicky a uistite sa, Ze nebol nikde
zanechany zvySok tmelu.



Krek 2: Ako vybrusit drevent podlahu

EXTRA BRUSENIE - PRE OLEJOVANE A
TVRDYM VOSKOVYM OLEJOM OSE-
8 TRENE DREVENE PODLAHY

Pokial chcete drevenu podlahu lakovat, podlaha je teraz pripravena
na aplikaciu laku.

e \ pripade, Ze ste zvolili olejovany povrch podlahy alebo chcete
o8etrit podlahu tvrdym voskovym olejom, odport¢ame dalSie
jemné prebrusenie povrchu drevenej podlahy. Prebrisenim
dosiahnete rovnomernejsi povrch podlahy. Tento krok je dblezity
pretoze olej a tvrdy voskovy olej zvyraznuje mozné Skrabance na
povrchu. Pouzite brusivo zrnitosti P100 na kraje a rohy a zrnitost
P120 na plochu miestnosti.

Tip: Pre dosiahnutie dokonalého povrchu odporti¢ame pouZit excen-
trické brusky na okraje a rohy miestnosti a oblasti pred dverami.



Krek 3q:
Ako aplikovat lak
na drevenu podlahu

NajbeznejSou povrchovou Upravou drevenych podlah je
lak. Vyhodou lakovaného povrchu je vysoka odolnost proti
opotrebovaniu a lahka udrzba. V porovnani s olejom

a tvrdym voskovym olejom - lak ponuka svetlé zafarbenie
drevenej podlahy, ktoré je blizke prirodzenému zafarbeniu
dreva.

ZAKLADNY LAK A VRCHNY LAK

Podlaha musi byt oSetrena dvoma lakmi réznych typov

- zékladnym, a potom vrchnym lakom. Zakladny lak
zaistuje dobru prifnavost a zvyraziuje farbu a Struktiru
dreva. Vrchny lak dodé podlahe odolnost a stuperi lesku
povrchu.

PRIPRAVA

Vyhnite sa priamemu slne¢nému ziareniu, ak je to nutné,
zatiahnite zaclony. Vyhnite sa nedistotam, ktoré by mohli
spdsobit problémy na mokrom nalakovanom povrchu.
Odstranite necistoty z podlahy vysavanim.

NARADIE

K aplikacii laku budete potrebovat kvalitny mikroviaknovy
valcek, lakovaciu tys, Stetec a nadobu, do ktorej nalejete
lak. Je tiez vhodné mat pri sebe nejaky papier a sacok
na odpadky v pripade, Ze sa podari lak rozliat. TaktieZ je
potrebné mysliet na to, akonahle skondite, aby ste mali
kam polozZit pouzité nastroje a naradie, ako napriklad
pouzity valéek

Produkty, ktoré potrebujete:

Zakladny lak na drevené Vrchny lak na drevené podlahy —
podlahy, Balenie 11, 41 Classic, Balenie 11, 41




Krek 3¢, Ako aplikovat lak

na drevenu podlahu

] b APLIKACIA ZAKLADNEHO LAKU

e Uzavrety kanister poriadne pretrepte. Bona Zakladny lak na
drevené podlahy moze byt aplikovany priamo na podlahu
alebo ho nalejte do vhodnej nadoby.

e Predstavte si, Ze je podlaha rozdelena na ¢asti a zamyslite
sa nad spbdsobom, ako budete lak aplikovat. Najprv naneste
zakladny lak na rohy miestnosti a hrany podlahy, pomocou
Stetca (Stetcom natierajte okraje postupne tak, aby ste potom

ny:

valCekom nadvézovali vzdy do "zivého” laku).



e Natrite rohy miestnosti pomocou valCeka a pokracujte
smerom do miestnosti. Najprv aplikujte lak proti vidknam
dreva, potom aplikujte v smere vlakna dreva. Netlacte na

e Pokracujte v druhej Casti. Najprv aplikujte zakladny lak
na rohy miestnosti, pomocou Stetca, potom pokracujte
val¢ekom. Zakladny lak nanasajte v pruhoch. UZ nalakovanu
Gast prekryte cca 20 cm novym lakom tak, aby sa vzdy

nadvazovalo do "zivého” laku. Po oSetreni celej podlahy
nechajte povrch riadne zaschnut 1-3 hod.



Kr&k 3 ¢: Ako aplikovat lak

na drevenu podlahu

2 b APLIKACIA VRCHNEHO LAKU

e Aplikujte dalSiu vrstvu laku - Bona Vrchny lak na drevené
podlahy. Postupuijte rovnako ako u predchadzajuceho kroku.

e Pocas lakovania niektoré drevné vliakna vystupia a na prvy
pohlad sa bude zdat, Ze je povrch drsny. Preto je nevyhnutné
vykonat medzibrisenie medzi jednotlivymi vrstvami laku,
pre dosiahnutie hladkého rovnomerného povrchu. Pre tdto
pracu potrebujeme tanierovu brusku alebo lesticku s brisnou
mriezkou o zrnitosti P150. Alebo je mozné pracu vykonat ru¢ne.



Predtym, nez nanesiete poslednu vrstvu laku, dokladne
povysavajte prach vzniknuty brisenim, potom zotrite
podlahu vihkou handrou.

e Aplikujte druhu vrstvu vrchného laku a nechajte povrch
riadne zaschnut. Hotovo!

Tip: Nabytok opatrne nastahujte 24 hod. po druhej aplikacii
vrchného laku. Koberce pokladajte az po uplynuti min. 1 tyzdria.
Uzite si zrenovovanu podlahu!



Krek 3 6.
Ako aplikovat olej
na drevenu podlahu

Na rozdiel od laku alebo tvrdého voskového oleja, olej
nevytvara film na povrchu drevenej podlahy. Olej je
aplikovany priamo na drevo. Olej penetruje drevo do
hibky.

UDRZBA
Pre ob¢asnu udrzbu olejovanej podlahy zvolte olej
uréeny Specialne pre udrzbu olejovanych podiah.

TENKE VRSTVY

Olej mdze byt aplikovany mnohymi spdsobmi, aviak

je potrebné ho aplikovat v tenkej vrstve. Pre aplikaciu
mdZeme pouzit nerezovu Spachtiu alebo gumovd stierku
(bielu) alebo aplikacny rukav. Strojové lestenie Setri Cas
a zaisti tak spravny vysledok (alebo je potrebné lestit
manualne).

Tip: Najlepsi vysledok dosiahnete vtedy, ak aplikujete dve

tenké vrstvy oleja a nechate olej zaschntit cez noc, a to
medzi jednotlivymi vrstvami.

NARADIE
Stroj uréeny pre lestenie, bavinena handra, béZovy pad,
bavinené tkaniny, latexové rukavice, navleky na obuv.

PRIPRAVA
Po bruseni opatrne vysajte podlahu.

Produkty, ktoré potrebujete:

J Olej na drevené podlahy
a udrzbu

Balenie: 0,751, 2,51

e Neutralny




_ Ako aplikovat olej
wak 36. na drevenu podlahu

] b PRIPRAVA APLIKACIENA OKRAJE

e Nadobu dbékladne premieSajte, predovsetkym ak pouzijete
pigmentovany olej.

e Najprv aplikujte olej pozdiZ stien miestnosti, pomocou $tetca.



K (Tk 36. Ako aplikovat olej

na drevenu podlahu

e Na podlahu naneste tenku vrstvu oleja pomocou nerezovej
$pachtle alebo gumovej stierky a rovnomerne ho rozotrite
(nikdy nezanechavajte za sebou na drevenej podlahe kaluZe).

¢ Nechajte olej absorbovat (presiaknut do pérov dreva) po
dobu 15-20 minut.

e Prelestite podlahu pomocou stroja a béZového padu.

e Qdstrante prebytocny olej bavinenou handrou. Potom
umiestnite handru na pad pre prelestenie pomocou stroja.

¢ Nechajte olejovany povrch zaschnut po dobu minimalne 16
hodin (najlepsie cez noc).

Upozornéni: Nezabudnite umiestnitnasiaknuté hadry olejom,
utierky a podobny materidl do uzatvorenych nadob s vodou.
Hrozi nebezpecie samovolného vznietenia.

e Pre dosiahnutie najlepsich vysledkov naneste druht tenku
vrstvu oleja. Po 15-20 mindtach odstrarite prebytocny olej
a utrite povrch do sucha.

¢ Nechajte zaschnut najlepsie cez noc po dobu minimalne
16 hodin. Potom je moZné podlahu zataZit.

Tip: Nébytok méZete opatrne nastahovat spét do miestnosti. Pred
mokrym cistenim alebo pred poloZenim kobercov nechajte podlahu
vytvrdnut po dobu 1 tyZdna. UZite si zrenovovanu podlahu!



Kr&kac.-

Ako aplikovat tvrdy
voskovy olej
na drevenu podlahu

Tvrdy voskovy olej je nie¢o medzi lakom a olejom. Dava
drevu teplé zafarbenie podobné oleju a poskytuje drevu
ochranny film pre odolnost voci vode, chemikaliam a
beznému opotrebeniu.

PRIPRAVA
Vyhnite sa priamemu slneénému ziareniu na podlahe a
v pripade potreby zatiahnite zaclony. Podlahu dékladne
povysavajte.

NARADIE

Budete potrebovat mohérovy valéek s kratkym viasom
dobrej kvality, lakovaciu ty¢, kefu a drziak valCeka.
Uistite sa, ze mate pripravené nejaké utierky a plastové
taSky pre pripad rozliatia, alebo kam umiestnit nastroje,
akonahle skoncite pracu.

Produkty, ktoré potrebujete:

Bona Home

Tvrdy voskovy olej * Mat

é Tvrdy voskovy olej
Baleni: 0,751, 2,51




Krek 3 ¢: Ako aplikovat tvrdy voskovy olej

na drevenu podlahuu

] b PRIPRAVA APLIKACIENA OKRAJE

&

e Nadobu dékladne premiesajte. Nalejte trochu Bona Tvrdého
voskového oleja do nadoby.

g

e Predstavte si, Ze je podlaha rozdelena na ¢asti a zamyslite
sa nad spbdsobom, ako budete tvrdy voskovy olej aplikovat.
Najprv naneste tvrdy voskovy olej na okraje miestnosti,

a potom postupujte dovnutra miestnosti.



Zb APLIKACIA

e Bona Tvrdy voskovy olej rovnomerne rozotrite pomocou
valCeka od okrajov miestnosti do stredu miestnosti. ValGek
fahko pritlacte, aby ste dosiahli tenkej vrstvy aplikovaného
oleja.

Pokracujte v dalSej Casti podlahy. Najprv oSetrite okraje
miestnosti, potom pokracujte do stredu miestnosti. Vzdy
nadvéazuijte uz do aplikovanej vrstvy oleja cca 20 cm.

Akonahle je cely povrch podlahy oSetreny, nechajte podlahu
riadne zaschnut.

Lahko prebruste povrch brisnym papierom so zrnitostou
P150 alebo jemnejsi, aby ste dosiahli hladkého povrchu.
Pouzite zeleny pad.

L]

Qdstrante prach pomocou vysavaca a utrite povrch vihkou
handri¢kou, aby ste odstranili jemny prach.

Naneste druhu tenku vrstvu tvrdého voskového oleja, ako
bolo popisané vyssie.

¢ Nechajte povrch zaschnut po dobu min. 18 hod.
Upozornenie: Nezabudnite umiestnit nasiaknuté handry olejom,
utierky a podobny material do uzavretych nddob s vodou.

Hrozi nebezpecenstvo samovolného vznietenia.

Tip: Nabytok mbZete opatrne nastahovat spat do miestnosti.
Predtym, neZ poloZite koberce, nechajte podlahu vytvrdnut
asporn po dobu jedného tyZdna. UZite si zrenovovanu podlahu!
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Vela uspechov!

BlahoZelame vam, vasu pracu ste zvladli na vybornu. UrGite
ste na seba hrdi. Pri spravnom pouziti nasich prémiovych
produktov a dodrzani spravnych postupov vam vasa
podlaha vydrzi krasna mnoho rokov. Pomocou Bona Spray
Mop Cistiaceho systému vam vydrzi generacie. Nasa Siroka
Skala produktov pre jednoduché, efektivne a bezpecné
pouzitie zahffia mopy, Cistiace prostriedky a leStenky, ktoré
sU navrhnuté profesionalmi a su uréené Specidlne pre vase
podlahy, aby vyzerali skvele. Produkty najdete v sekcii

Udrzba / Cistenie alebo si ich jednoducho objednajte priamo |/

domov na www.bona.com/cz.




www.bona.com/cz



Cistenie v&etkych
typov podlah

www.bonaspraymop.sk



Dal$ie informécie najdete
na www.bona.com/cz/bona-home

Zaujima vas video - postup krok za krokom?
Hfadajte na www.bona.com/cz/jaknato

Najdete nas na Facebooku.
https://www.facebook.com/bona.domacnost

Bona Home — krok za krokom k novej podlahe.

Vas predajca

Bona CR, spol. s r.o.
Obchodni 132

251 01 Cestlice

tel. CR: +420 211 153 340
tel. SR: +421 265 457 161
fax CR: +420 211 153 349

bonacr@bona.com
www.bona.com/cz

Bona



