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Vysvetlenie symbolov 
 

VAROVANIE  
Symbol varovania vás upozorňuje na nebezpečenstvo, ktoré môže viesť k nehodám 
alebo poškodeniu. Pred vykonaním príslušného montážneho kroku  
prečítajte si príslušné upozornenie vedľa symbolu.   
 

 

INFO  
Symbol informácie vám poskytuje dôležité informácie a upozorňuje na problémy, 
ktoré môžu nastať počas   montáže. Pred vykonaním príslušného kroku montáže si 
ich prečítajte, aby ste pochopili a mohli predísť problémom.  
 

Všeobecné informácie 

Montážny návod sa vzťahuje na infračervenú kabínu SAHARA XXL: Obsahuje dôležité informácie 
o montáži a používaní. Pred uvedením výrobku do prevádzky si pozorne prečítajte montážne 
pokyny, najmä bezpečnostné pokyny, a starostlivo ich uchovajte. Výrobok používajte iba 
spôsobom opísaným v týchto pokynoch, aby nedošlo k náhodnému zraneniu alebo poškodeniu. 
Ak infračervenú kabínu Sahara XXL odovzdáte tretej osobe, odovzdajte jej aj tieto montážne 
pokyny. 
 
 

Určené použitie 

Produkt je určený výlučne na súkromné použitie a nie je vhodný na komerčné použitie. Infračer-
venú kabínu SAHARA XXL používajte iba spôsobom popísaným v týchto montážnych pokynoch. 
Akékoľvek iné použitie sa považuje za použitie v rozpore s určením a môže viesť k poškodeniu ma-
jetku alebo zraneniu osôb. Výrobca nezodpovedá za škody, ktoré vznikli v dôsledku použitia v ro-
zpore s určením alebo nesprávneho použitia. 
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Rozsah dodávky 
 

Č. Popis Obrázky 

1 Kryt proti prachu  

 
2 Veko (LED žiarovka nie je 

súčasťou dodávky) 

 

 

3 Dno  

 

4 Ľavá zadná stena 

 
5 Pravá zadná stena 
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6 Bočné sklo 

 

7 Predné okno vpravo 

 

8 Dvere 

 

9 Záves 

 
10 Tesnenia  
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11 Podporný prvok uprostred 

 

12 Podporný prvok vľavo 

 

13 Drevená lišta  

 

14 Obliečková lavica  
Operadlo spodnej lavice (s 
L opornou lištou) 

 
 

 

15 Oporná lavica v oblasti 
lýtok 

 

 

16 Sedadlo hore a dole  
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17 Odkladacia plocha vpravo  
 

 

18 Podpera vpravo   

 
19 Kľučka dverí  

 

20 Ionizátor 

 

21 Súprava skrutiek 
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Bezpečnostné pokyny  
- Dlhý pobyt v horúcej saune vedie k zvýšeniu telesnej teploty, čo môže byť nebezpečné.  

- Dávajte pozor na horúcu saunovú pec. Kamene a kryt sa veľmi zahrievajú a môžu 

spôsobiť popáleniny kože.  

- Držte deti ďalej od pece.  

- Deti, osoby s obmedzenou pohyblivosťou, chorí a slabí ľudia nesmú zostať v saune bez 

dozoru.  

- Zdravotné obmedzenia týkajúce sa saunovania je potrebné konzultovať s lekárom.  

- Nechoďte do sauny, ak ste pod vplyvom omamných látok (alkoholu, liekov, drog atď.).  

- Nikdy nespite v zahriatej saune.  

- Vzhľadom na nebezpečenstvo požiaru nepoužívajte saunu na sušenie odevov alebo 

bielizne, navyše vysoká vlhkosť môže poškodiť elektrické spotrebiče.  

- Ak pocítite bolesť, okamžite opustite kabínu. 

- Upozorňujeme, že spoločnosť Home Deluxe GmbH v zásade nepreberá žiadne náklady na 

montáž alebo remeselné práce, ako sú napríklad náklady na elektrikára alebo podobné 

náklady na odborníka. 

 

Nebezpečenstvo pre deti 

- Držte deti ďalej od obalových materiálov. Existuje okrem iného  

nebezpečenstvo udusenia! 

- Držte deti ďalej od pece. Opýtajte sa svojho pediatra, či vaše dieťa môže alebo by malo 

používať saunu.  

- Upozorňujeme, že saunu môžu používať len deti od 6 rokov pod dohľadom dospelých.  

 

Nebezpečenstvo poranenia 
Nesprávne používanie SAHARA XXL môže viesť k zraneniam 

- Pred každým použitím skontrolujte, či na výrobku nie sú viditeľné poškodenia  

. 

- Akékoľvek konštrukčné zmeny vykonávajte iba s povolením a podľa pokynov výrobcu. 

- Nebezpečenstvo smrti v dôsledku elektrického napätia: Pri dotyku s časťami pod napätím 

hrozí bezprostredné nebezpečenstvo smrti. Poškodenie izolácie alebo jednotlivých kompo-

nentov môže byť životu nebezpečné. -&gt; V prípade poškodenia izolácie okamžite odpojte 

napájanie a zabezpečte opravu.  

- Pred začiatkom sezóny a v pravidelných intervaloch skontrolujte stav a poškodenia sauny. 

Venujte osobitnú pozornosť namáhaným prvkom. V prípade zmien alebo poškodenia sa 

sauna nesmie používať. Kontaktujte výrobcu, aby ste získali ďalšie pokyny a prípadne 

náhradné diely.   
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Nebezpečenstvo poškodenia 

- Nesprávne zaobchádzanie môže viesť k značným zraneniam osôb a poškodeniu majetku. 

Preto montáž, inštaláciu, uvedenie do prevádzky, ako aj odstraňovanie porúch, údržbu a op-

ravy smú vykonávať len kvalifikované osoby, pokiaľ nie je uvedené inak.  

- Opravy smú vykonávať iba odborníci. 

- Neprikladajte vodu k infračerveným ohrievačom. Môže to viesť k úrazu elektrickým 

prúdom alebo poškodeniu vykurovacích prvkov. 

- Ak je napájací kábel tohto zariadenia poškodený, musí ho vymeniť výrobca alebo jeho 

servisný servis alebo podobne kvalifikovaná osoba, aby sa predišlo nebezpečenstvu. 

Nebezpečenstvo výbuchu 

- Nevkladajte do vnútra SAHARA XXL ľahko zápalné, ľahko horľavé ani výbušné látky. 

ľahko horľavé, ľahko zápalné a výbušné látky. Ľahko horľavé látky sa môžu vznietiť. 

 

Pokyny na používanie a bezpečnostné pokyny 

Prečítajte si všetky informácie týkajúce sa bezpečnosti a zdravia.  

 
1. Nastavte teplotu na príjemnú úroveň (40-50 °C). Podľa skúseností zákazníkov je najpríjem-

nejšia teplota približne 52 °C. 

2. Potenie sa začne približne 8-15 minút po vstúpení do infračervenej kabíny. Odporúčame 

používať saunu najviac 40 minút v kuse. 

3. Pred, počas a po saunovaní pite veľa vody, pretože potením strácate veľa tekutín. 

4. Ak sa pred použitím osprchujete teplou alebo horúcou vodou, dodatočne stimulujete potné 

žľazy. Skúste si sprchu pred použitím sauny, aby ste zistili, čo vám viac vyhovuje. Mali by ste 

však dbať na to, aby ste do sauny vstúpili úplne suchí, pretože voda môže poškodiť drevo.  

5. Počas saunovania používajte 2-3 uteráky, aby ste utierali pot a chránili drevo. 

6. Hodinu pred použitím sa nenajedzte, pretože to môže spôsobiť nevoľnosť. 

7. Pri príznakoch prechladnutia alebo chrípky môže sauna pomôcť posilniť imunitný systém. Ak 

ste naozaj chorí, pred použitím sa poraďte so svojím lekárom. 

8. Po saunovaní nechoďte hneď do sprchy. Nechajte svoje telo najskôr trochu vychladnúť. Po-

tom začnite teplou sprchou a v prípade potreby pomaly znižujte teplotu. 

9. Nepoužívajte saunu bezprostredne po náročnom tréningu alebo ťažkej práci. Nechajte svoje 

telo najprv vychladnúť. 

10. Nenechávajte v infračervenej kabíne žiadne horľavé predmety. 

11. Aby ste predišli požiarom a úrazom elektrickým prúdom, nepoužívajte na ohrievacie prvky 

kovové nástroje. Ak potrebujete vymeniť žiarovku, najskôr vypnite kabínu a nechajte žiarovku 

vychladnúť. 

12. Aby ste predišli skratom, nedávajte tekutiny do blízkosti ohrievačov. 

13. Držte svoje domáce zvieratá ďalej od infračervenej kabíny. 

14. Na urýchlenie procesu môžete uzavrieť ventilačné otvory. Ak pocítite, že vzduch je dusný, 



 

 

10 Home Deluxe GmbH   |    Schanzeweg 2, 32312 Lübbecke    |   Telefón: 05743 - 61 81 0 
 

otvorte ventilačné otvory na strope sauny. 

 

Zdravotné výhody 

Detoxikácia je proces, pri ktorom sa toxické látky z nášho prostredia, stravy a tela vylučujú 

ako niečo neškodné. Potenie je prirodzený spôsob, ako sa zbaviť toxínov cez pokožku. 

Infračervené lúče prenikajú hlboko pod kožu a pomáhajú telu zbaviť sa hlboko zako-

renených toxínov.  

Infračervené kabíny preukázateľne pomáhajú chudnúť a spaľovať kalórie. Podľa Americkej 

lekárskej asociácie môže saunovanie spáliť až 700 kalórií.  

Infračervené vlny prenikajú hlboko do svalov a zabezpečujú tam dlhodobú úľavu od bolesti. 

Okrem toho infračervené sauny pomáhajú pacientom s reumatizmom dosiahnuť krátko-

dobé zlepšenie bolesti, stuhnutosti a únavy.  Trend smeruje k dlhodobým pozitívnym účin-

kom pre pacientov. 

Počas saunovania sa pokožka očistí od odumretých buniek. Teplo uvoľňuje tvár, zmierňuje 

napätie a zlepšuje pružnosť pokožky. Potom sa vyplavia baktérie a otvoria sa póry. Výsled-

kom je čistá pleť. 

Fínski vedci dospeli k záveru, že pravidelné saunovanie prispieva k zdravšiemu stavu tela. 

Pravidelným zahrievaním a ochladzovaním sa krvné cievy stávajú pružnejšími a pod-

dajnejšími.  

Rozšírením krvných ciev sa tieto dostanú bližšie k povrchu pokožky. Zlepšuje sa krvný obeh a 

znižuje sa krvný tlak. Účinok je len dočasný. Výskumy však dokazujú, že časté návštevy sauny 

môžu udržať krvný tlak nízky aj trvalo. 

 

Dôvody, pre ktoré by ste nemali používať saunu  

Lieky 

Osoby, ktoré užívajú lieky na predpis, by sa mali poradiť so svojím lekárom alebo lekárni-

kom. Infračervené vlny môžu prípadne zmeniť, obmedziť alebo zosilniť účinok .  

Deti 

Telesná teplota detí stúpa oveľa rýchlejšie ako telesná teplota dospelých. Obraťte sa preto 

na pediatra alebo dermatológa.  

Starší ľudia 

Schopnosť udržiavať telesnú teplotu sa s vekom znižuje. To ovplyvňuje najmä krvný obeh. 

Znížená funkcia žliaz spôsobuje, že telo nedokáže znížiť teplotu potením.  

Srdcovo-cievne problémy 

Osoby s ochorením srdca a ciev alebo s problémami by mali byť mimoriadne opatrné, ak sú 

dlhší čas vystavené teplu.  

Alkohol 

Napriek názoru, že „kocovinu“ možno vypotit, nie je vhodné používať saunu po požití alko-

holu. Alkohol ovplyvňuje úsudok o vlastnom tele. Preto opité osoby nedokážu rozpoznať, 
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kedy telo negatívne reaguje na teplo. Alkohol zvyšuje srdcovú frekvenciu a teplotný stres.  

Chronické ochorenia 

Parkinsonova choroba, roztrúsená skleróza, nádory centrálneho nervového systému a 

cukrovka s neuropatiou sú ochorenia, ktoré obmedzujú potenie a môžu tak spôsobiť 

poškodenie. 

Hemofilici a osoby náchylné na krvácanie 

Saunu by mali vyhýbať všetci, ktorí sú náchylní na krvácanie. 

Horúčka 

Osoby trpiace horúčkou by nemali saunu používať. 

Neznalosť tepla 

Osoby, ktoré sú necitlivé na teplo, by nemali saunu používať. 

Tehotenstvo 

Vzhľadom na vysokú teplotu by tehotné ženy mali pred návštevou sauny konzultovať so 

svojím lekárom. 

Uvedenie do prevádzky 
Vzhľadom na možný vznik zápachu pri prvom uvedení do prevádzky je potrebné kabínu pred 
prvým použitím zahriať na najvyšší stupeň a následne ju nechať aspoň 30 minút vychladnúť pri 
otvorených dverách a vetraní. 
 

Čistenie a údržba 
 

Na utieranie lavice, podlahy a stien použite čistú vlhkú handričku. Nepoužívajte príliš mokré 

handričky a čistiace prostriedky, ktoré poškodzujú drevo. Odporúčame to robiť po každom sauno-

vaní. Dbajte na to, aby sauna bola čistá a suchá. Ručníky, fľaše a poháre je potrebné po použití 

odstrániť zo sauny. Vonkajšie povrchy môžete tiež čistiť vlhkou handričkou. Sklenenú prednú 

stranu/dvere môžete opatrne čistiť čističom na sklo (v závislosti od používania približne 1x za me-

siac). 

 

Údržba dreva  

Ak sú steny sauny zvonku poškriabané alebo odrené, môžete ich ošetriť leštidlom na nábytok, 

olejom alebo inými prostriedkami na údržbu nábytku. Ďalšie škrabance alebo odreniny v zornom 

poli, napr. v kabíne, môžete obrúsiť alebo zalepiť a obrúsiť. Drevo neošetrujte prostriedkami obsa-

hujúcimi benzol alebo prostriedkami s vysokým obsahom alkoholu. 

Vonkajšie sauny by mali byť každoročne kontrolované. Ak sa na laku vytvorili praskliny, opatrne 

obrúste povrch a natierajte postihnuté miesto. Opýtajte sa svojho remeselníka alebo v obchode s 

náradím, ako máte udržiavať drevo vo vonkajšom priestore. 
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Miesto inštalácie 
Inštalácia sauny môže podliehať stavebným predpisom. V prípade porušenia podmienok 

inštalácie vám môže byť povolenie na inštaláciu odobraté úradom.  

Pred inštaláciou sa poraďte s príslušným úradom.  

Dodržiavajte platné predpisy.  

Saunu montujte na rovný povrch.  

Saunu montujte na suchom mieste.  

Sauna je vhodná výlučne pre vnútorné priestory.  

Dodržujte bezpečnostnú vzdialenosť minimálne 2 metre od iných stavieb. Uľahčí to montáž 

a v prípade požiaru môže zachrániť životy.  

 

Pokyny na likvidáciu 

- Obalový materiál likvidujte v súlade s platnými národnými predpismi.       Kartónové obaly a 

ochranné plastové obaly likvidujte oddelene a správnym spôsobom. 

- Naše obaly sú vyrobené z ekologických materiálov. Môžu 

 recyklovať a slúžia tak ako cenné suroviny.  

potrebné obaly je možné odovzdať do miestneho zberu odpadu. 

- Pri likvidácii týchto výrobkov je potrebné dodržiavať platné národné  

predpisy. 

- Ak si nie ste istí, ako produkt likvidovať, obráťte sa na výrobcu. Informácie o správnej 

likvidácii získate v miestnych zberných strediskách. 

Elektrické požiadavky 
 

Každá sauna musí byť pripojená k samostatnému elektrickému okruhu. Nezapájajte teda 

žiadne ďalšie elektronické zariadenia do zásuvky, ku ktorej je pripojená sauna. Nedodržanie 

tohto pokynu môže viesť k zníženému výkonu alebo prerušeniu elektrického okruhu. Aby 

ste predišli nebezpečenstvu a zaistili funkčnosť, nechajte elektroinštaláciu riadne vykonať 

elektrikárom. Dbajte na to, aby bola sauna správne nainštalovaná. Ak nie sú správne spl-

nené elektrické požiadavky, môže v najhoršom prípade dôjsť k vážnym zraneniam. 

Dôsledne dodržiavajte všetky pokyny. Saunu chráňte pred možnými nebezpečenstvami, ako 

je voda a iné tekutiny. Na inštaláciu sauny vyberte suché miesto. Dbajte na to, aby sa 

ohrievacie prvky nedostali do kontaktu s tekutinami, pretože to môže viesť k úrazu 

elektrickým prúdom. Ak máte akékoľvek otázky, neváhajte kontaktovať výrobcu alebo 

dodávateľa. 
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Montážne pokyny 

Pozorne si prečítajte nasledujúce pokyny.  

Varovania 
 

1. Neumiestňujte vodovodné potrubia ani sanitárne zariadenia 

2. Udržujte všetky druhy tekutín mimo dosahu vykurovacích telies. 

3. Saunu inštalujte na rovný povrch. 

4. Ako miesto pre saunu vyberte suché miesto, kde bude sauna chránená pred 

vplyvmi počasia. (Výnimkou je samozrejme vonkajšia sauna.) 

5. Udržujte horľavé predmety a korozívne chemické látky mimo sauny 

 

Vaša Sahara XXL je dodávaná v niekoľkých balíkoch. Uistite sa, že balíky sú otvorené zhora. 

Pri otváraní balíkov buďte veľmi opatrní, pretože balíky obsahujú krehké časti a sklo. 

 

Klikový uzáver  

Sauna ponúka systém zapínania na kliknutie, ktorý slúži na spojenie bočných stien. Vďaka 

tomu je montáž veľmi jednoduchá a rýchla aj pre neskúsených používateľov. Na spojenie 

bočných stien postupujte podľa nasledujúcich pokynov. 

 

Vonkajšie zapínanie na klik 

 
 

Začnite s montážou 

Položte balíky na zem a opatrne ich otvorte. Malé diely, príslušenstvo a návod na použitie 

nájdete v balíku so spodnou a hornou časťou pod prachovým krytom. 

 

 

Krok 1: LED žiarovka 

LED žiarovka GU 5.3 nie je súčasťou dodávky a je možné ju zakúpiť samostatne v obchode. 

Odporúčame nainštalovať LED žiarovku pred montážou veka. POZOR: Počas inštalácie musí 
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byť vždy vypnutý prúd. 

 

Najskôr stlačte súčasne tlačidlá A a B smerom nahor a odstráňte kryt svietidla z veka. 

 

Odskrutkujte vnútornú časť svietidla a vložte novú žiarovku. Potom vnútornú časť so žiarov-

kou opäť zašraubujte. 

Vložte lampu do krytu. Pripojte 

kábel lampy k žiarovke. 

Krok 2:  Spodná doska 

Položte spodnú dosku na podlahu. Uistite sa, že podklad je rovný. Uistite sa, že máte okolo 

celej spodnej dosky dostatok miesta na pripevnenie bočných stien. Akonáhle úspešne do-

končíte montáž, môžete kabínu posunúť k stene do požadovanej polohy. Strana s 
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podlahovými žiarovkami smerom dopredu. 

 

 

Krok 3: Zadné steny 

Umístite ľavú a pravú zadnú stenu na zadnú stranu sauny a upevnite obe zadné steny 

pomocou zacvakávacích uzáverov.    
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Krok 4:  Strecha sauny 

Položte strechu na zadné steny. 
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Krok 5:  Skla 

Ľahko otvorte veko smerom nahor a umiestnite sklá na podlahovú dosku do predných 

okrajov. Znovu zatvorte veko, aby sa sklá zaistili.  

Inštalujte sklá a tesnenia v nasledujúcom poradí: 

1. Veľké bočné sklá  

2. Tesnenie bez magnetického pásika na strane ľavého veľkého bočného skla 

3. Tesnenie s magnetickým pásikom na strane pravého veľkého bočného okna 

4. Tesnenie bez magnetického pásika na úzkom prednom okne 

5. Úzke predné okno 

 

Po inštalácii všetkých skiel a tesnení upevnite sklá zvnútra drevenými lištami po všetkých 

stranách.   
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Krok 6: Dvere 

Namontujte dva pánty na pravé predné okno. Potom pripevnite dvere k pántom. Nakoniec 

namontujte tesnenie na stranu dverí s pántmi. 

 

Krok 7:  Lavica  

Pripevnite podporné prvky podľa označeného číslovania pomocou skrutiek. 
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Začnite od spodnej úrovne, najskôr zasuňte obkladovú lavicu medzi lišty, potom položte se-

dadlo na oporné prvky. Pri tom nie sú skrutky nevyhnutne potrebné.   

 

Vsuňte pravý oporný prvok medzi lišty vedľa pravého bočného okna. Potom položte odklad-

aciu plochu na opornú lištu na opornom lavici a pravý oporný prvok. 

    

Krok 8: Káble  
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 Pripojte konektory zo stien k protikontaktom z ovládacej skrine na veku (ovládací prvok, re-

flektor, teplotný senzor, anténa). 

 

Poznámka 

Aby sa zabránilo skratu alebo spusteniu RCD zástrčky, dôrazne odporúčame pripojiť produkt k samostatne 
zabezpečenému elektrickému obvodu. Preťaženie môže nastať, ak sa na rovnakom vedení súčasne 
prevádzkujú viaceré elektrické spotrebiče alebo ak sa používa predlžovací kábel. Pri inštalácii vírivky, sauny 
alebo infračervenej kabíny dodržujte toto odporúčanie. Ďalšie informácie nájdete v montážnych pokynoch 
a technických údajoch. 

Krok 9: Ionizátor  

Vložte dodávanú vonnú platničku do komory ionizátora na zadnej strane.   

Vyberte 1-pólovú zástrčku sauny pre ionizátor z stropu sauny. Pripojte zástrčku k ionizátoru a prišraubujte 
ju k zadnej stene sauny. 

   

Zjednodušene povedané, zariadenie čistí vzduch vo vašom okolí od škodlivín, neutralizuje nepríjemné 
zápachy a prináša čerstvý vzduch do vašej infračervenej kabíny. Podrobnejšie povedané, z ionizátora prúdi 
kladná elektrina. Vzduch v okolí, ktorý prichádza do styku s ionizátorom, sa napĺňa zápornými iónmi. Ióny 
kyslíka prúdiace zo zariadenia priťahujú pozitívne nabité baktérie, peľ atď. nachádzajúce sa v 
spotrebovanom vzduchu v miestnosti ako magnet do zariadenia, kde zostávajú prilepené. Vonná tableta šíri 
v saune neustálu sviežosť. Vonnú tabletu môžete vymeniť tak, že zariadenie odstránite zo steny a otočným 
pohybom otvoríte spodný kryt. Tu vložíte novú tabletu a zariadenie opäť uzavriete.  
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Vďaka čisteniu ozónom je vzduch úplne vyčistený a zbavený baktérií, vírusov, alergénov, mikroorganizmov, 
plesní, organických a čiastočne aj chemických látok. 

Vzduch je dezinfikovaný, a preto je vhodný najmä pre alergikov. Z vzduchu sa odfiltrujú nepríjemné zápachy, 
dym a prach. S ozónovým plynom neprídete do styku, pretože ozón sa po cca 40 minútach rozpadá. 
Nezostávajú po ňom žiadne zvyšky. 

Ovládanie 

Pred a počas saunovania vyberte možnosť „Ion“, aby ste odstránili častice prenášané vzduchom (počas 
prevádzky svieti zelená kontrolka). Po použití sauny vyberte možnosť „O3“, aby ste odstránili baktérie 
spôsobujúce zápach zo vzduchu (počas prevádzky svieti červená kontrolka). 

 

Príslušenstvo 
Ovládací prvok 

 
ON/OFF: Stlačením tohto tlačidla zapnete a vypnete ovládací panel a saunu. 
 

Nastavenie teploty: Ak nie je vybrané MP3 ani rádio, môžete nastaviť teplotu pomocou nas-

ledujúcich tlačidiel  . Päť sekúnd po nastavení sa na displeji automaticky opäť zobrazí 

aktuálna teplota.  

Fahrenheit/Celsius: V nastavení teploty môžete zmeniť zobrazenie súčasným stlačením tlačidiel

 . V závislosti od výberu sa teplota zobrazí v stupňoch Fahrenheita (°F) alebo 

Celzia (°C). 

Neobmedzená doba prevádzky: V nastavení času môžete stlačením tlačidiel  

nastaviť neobmedzenú dobu prevádzky. Nie je teda potrebné zadávať čas. V tomto režime sa na 

displeji rozsvietia len dve čiarky (--). Opätovným stlačením oboch tlačidiel sa vrátite do normál-

neho nastavenia času a môžete si individuálne zvoliť čas. 
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Osvetlenie interiéru: Po inštalácii svietidla môžete týmto tlačidlom zapínať a vypínať osvet-

lenie. 

Svetelná terapia: Súčasťou balenia je RGB LED osvetlenie, ktoré slúži výlučne na 

scénické/akcentové osvetlenie a nie je vhodné na iné použitie. Svetelná terapia sa au-

tomaticky zapne po zapnutí sauny. Osvetlenie je potom priamo v automatickom režime a strieda 

päť farieb. Ak chcete trvalo vybrať alebo vypnúť farbu, stlačte tlačidlo znovu. 

FM rádio: Stlačte raz nasledujúce tlačidlo:              

Na obrazovke sa zobrazí písmeno „F“ a rádio je nastavené. 

Stlačte nasledujúce tlačidlá, aby ste vybrali kanál:  

 

Na reguláciu hlasitosti stlačte nasledujúce tlačidlo:                         Šípku smerujúcu 

nadol môžete stlačiť na zníženie hlasitosti. Na zvýšenie hlasitosti stlačte šípku smerujúcu nahor.  

Stlačte nasledujúce tlačidlo na pozastavenie a prehrávanie: 

Poznámka: Rádio/MP3/Bluetooth: 5 sekúnd po nastavení sa na displeji opäť 

zobrazí aktuálna teplota a zostávajúci čas. 

 

MP3: Stlačte dvakrát nasledujúce tlačidlo: Na ľavom displeji sa zobrazí „P“. Na 

pravom displeji sa zobrazí názov aktuálnej skladby. Reproduktory automaticky začnú prehrávať 

dáta z USB kľúča.  

 

Pomocou nastavenia teploty môžete vybrať skladbu. Pomocou nastavenia času môžete vybrať 

hlasitosť. 

 

 Pomocou tlačidla môžete pozastaviť prehrávanie hudby. Po pozastavení stlačte ľubovoľné 

tlačidlo, aby ste sa vrátili do normálneho menu. 

 

Bluetooth: Stlačte trikrát nasledujúce tlačidlo:  Na ľavom displeji sa zobrazí „B“. 

Otvorte v mobile nastavenia Bluetooth a pripojte mobil k „BT-SPEAKER“. Teraz môžete ovládať 

hlasitosť a výber skladieb buď cez mobil, alebo cez ovládací panel. 
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Poznámka: Rádio/MP3/Bluetooth: 5 sekúnd po nastavení sa na displeji opäť zobrazí aktuálna 

teplota a zostávajúci čas. 

 

Týmto tlačidlom môžete prepínať medzi FM/MP3/Bluetooth 

 

Týmto tlačidlom zapnete alebo vypnete všetky žiarovky. 

 

 
 

Odstraňovanie porúch 

Sauna sa nedá zapnúť 

Uistite sa, že všetky káble sú správne pripojené a zástrčky sú správne zasunuté. 

Uistite sa, že nie je vypnutý istič. 

Uistite sa, že sú správne pripojené aj káble k ovládacímu panelu. 

Uistite sa, že zásuvka je pod napätím, pripojením iného zariadenia. 

 

Svetlo nefunguje 

Vymeňte žiarovku. 

 

Nefungujú všetky infračervené ohrievače 

Uistite sa, že všetky zástrčky sú pevne pripojené k ovládacej skrinke (ovládacie skrinka sa 

nachádza na saune). 

Uistite sa, že je sauna pripojená k správnemu zdroju napájania. 

Uistite sa, že teplotný senzor je správne pripojený. 

 

Jeden alebo niekoľko ohrievačov nefunguje 

Uistite sa, že všetky zástrčky sú pevne pripojené k ovládacej skrinke (ovládacie skrinka sa 

nachádza na saune). 

Uistite sa, že ohrievače pod lavicou sú pripojené. 

Uistite sa, že zástrčka za ohrievačom je správne zapojená. 

 

Ovládací panel zobrazuje niečo neobvyklé 
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Ak teplomer ukazuje viac ako 150 °F alebo 230 °F, skontrolujte pripojenie teplotného senz-

ora. 

Ak ovládací panel zobrazuje 2 čiarky (--), sauna sa neustále ohrieva. Stlačte tlačidlo časo-

vača, aby ste sa vrátili do režimu časového chodu. 
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Elektrické a elektronické zariadenia – informácie pre domácnosti 
 

Zákon o elektrických a elektronických zariadeniach (ElektroG) obsahuje množstvo požiadaviek na 
nakladanie s elektrickými a elektronickými zariadeniami. Najdôležitejšie z nich sú zhrnuté tu. 
 

1. Oddelený zber starých zariadení 

Elektrické a elektronické zariadenia, ktoré sa stali odpadom, sa označujú ako staré zariadenia. 

Majitelia starých zariadení ich musia odovzdať na zber oddelený od netriedeného komunálneho 

odpadu  

. Staré zariadenia nepatria do domového odpadu, ale do špeciálnych zberných a vratných systémov. 

2. Batérie a akumulátory 

Majitelia starých zariadení musia staré batérie a akumulátory, ktoré nie sú súčasťou starého zaria-

denia, spravidla oddelene odovzdať v zbernom mieste. Toto neplatí, ak sú staré zariadenia o-

dovzdané verejným subjektom zodpovedným za likvidáciu odpadu a tam oddelené na účely príp-

ravy na opätovné použitie iných starých zariadení. 

3. Možnosti vrátenia starých zariadení 

Majitelia starých zariadení z domácností môžu tieto zariadenia odovzdať v zberných miestach 

verejných subjektov zodpovedných za likvidáciu odpadu alebo v zberných miestach zriadených 

výrobcami alebo distribútormi v zmysle zákona o elektrických zariadeniach. Online zoznam 

zberných a spätných miest nájdete tu: https://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel- 

undruecknahmestellen.jsf 

4. Upozornenie týkajúce sa ochrany údajov 

Staré zariadenia často obsahujú citlivé osobné údaje. To platí najmä pre zariadenia informačnej a 

telekomunikačnej techniky, ako sú počítače a smartfóny. V záujme vlastnej bezpečnosti upozorňu-

jeme, že za vymazanie údajov zo starých zariadení určených na likvidáciu je zodpovedný každý 

konečný používateľ. 

5. Význam symbolu „preškrtnutá smetná nádoba“ 

Symbol preškrtnutého kontajnera, ktorý sa pravidelne zobrazuje na elektrických a elektronických 

zariadeniach, označuje, že dané zariadenie sa na konci svojej životnosti musí zbierať oddelene od 

netriedeného komunálneho odpadu. 

- Registračné číslo výrobcu 

- Ako výrobca v zmysle zákona ElektroG sme registrovaní v príslušnej nadácii Elektro-Altgeräte Re-
gister (Nordostpark 72, 90411 Norimberg) pod nasledujúcim registračným číslom: WEEEReg.-Nr. 
DE86467979 

  

http://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel-
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Záruka 
 

Od dátumu nákupu platia zákonné práva na reklamáciu vád a záručné práva. 
Spoločnosť Home Deluxe GmbH nezodpovedá za škody spôsobené nedodržaním návodu na použitie. Re-
klamácie vzniknuté v dôsledku nesprávnej montáže alebo používania sú vylúčené zo záruky. V prípade vád 
na výrobku sa obráťte písomne prostredníctvom kontaktného formulára na našej domovskej stránke na 
náš zákaznícky servis, pričom uveďte názov výrobku, sériové číslo a fotografiu typového štítku: 
 

Home Deluxe GmbH 
Schanzeweg 2 
32312 Lübbecke 
Nemecko 
Tel.: +49 (0)5743 6181-0 
www.home-deluxe-gmbh.de 

 

V prípade ďalších otázok ti náš zákaznícky servis rád pomôže prostredníctvom kontaktného formulára. 
 
 
Model:  
SAHARA XXL | Číslo výrobku:  9233  

http://www.home-deluxe-gmbh.de/

