Renovdcia podiah z drevenych palubiek

1. krok

Odstrai stari podlahovi krytinu. Pod
starymi kobercami alebo linoleom sa ¢asto
skryva podlaha z dosiek, ktora po zodpo-
vedajiicom opracovani opat uzrie svetlo
sveta. Odstrai bezo zvySkov staré kryti-

ny. VSetky uvolnené ¢asti sa musia kvoli
naslednému briseniu upevnit alebo odstra-
nit. Viditelné klincové hlavicky sa zarazia
asi 8 mm do dreva a diery po klincoch sa
zakryji tmelom na drevo.

2. krok

Briisenie dosiek z masivneho dreva. Aby
ziskali dosky z masivneho dreva opat taky
povrch, ktory moZno ukazovat, zbrisia sa
briiskou na podlahy. Najprv sa briisi nahru-
ho (zrnitost 20) a potom stéle jemnejSie aZ

3. krok

Osetrenie povrchu. Na rozdiel od lakov na
parkety si oSetrujiice prostriedky s olejom,
prip. s voskom difiizne. UmoZiiuji aj opravy
menSich poskodeni. Po poslednom jemnom
briseni sa podlaha dékladne povysava
a vycisti. Prostriedok na oSetrenie povrchu
je najlepSie nanasat koZenou stierkou rov-
nomerne v smere dosiek.

Po 24 hodinach moZno oSetrenie zopako-
vat. Koneéna politdra aplikovana lestiacim
nadstavcom na rotacnej briske umozni
podlahe z dosiek opat celkom vynikniit.

k zrnitosti 80. Co sa tyka spravneho smeru
brisenia, dodrZuj ddaje vyrobcu brisky.
Casti pri kraji a ostatné tazko pristupné
miesta sa brisia briaskou na okraje alebo
vibraénou briskou.
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Na opravy poskodenych miest si mozes
namiesat vhodny tmel na drevo z jem-
nych triesok z briisenia a bezfarebné-
ho spojiva.
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Na ¢o by si nemal zabudnit:

Material: Naradie:
] polyetylénova podkladova folia / ] vodovaha
stavebna félia ] pomocné drievko na stikanie

] podkladové laty ] kladivko / palica
] izolagné tdosky (odolné proti tlaku) ] pacidlo

] mineraina vina L] zvinovaci meter

] palubky z masivneho dreva ] pila dierovka

] skrutky Spax ] pokosova pila

] parketové soklové listy L] ceruzka

] plstené podloZky (na nohy stoliciek) [ aku skrutkovaé / vitatka
] prechodové listy ] briska na podlahy

L] dverné zarazky [ zahibnik

] oSetrujiici prostriedok

Tipy

 Podlahové diely z masivneho dreva sa musia minimalne 2 tyZdne aklimatizovat
(pri odporicanej izhovej teplote + 20 °C a relativnej vihkosti vzduchu 50 +/- 5 %)
v miestnosti, kde ich bude$ klast. Vyber diely z obalu, poukladaj ich na seba a
preloZ suchymi drevenymi latkami tak, aby k nim bol umozneny pristup vzduchu.
Diely prikry platnom alebo plachtou, aby k nim nemohlo svetlo.

o Podkladom musi byt betonova alebo drevena podlaha. Vysus ju, vy€ist a vyrovnaj.
Zostatkova vlhkost betonu nesmie byt vyssia nez 2 %. Zmeraj ju vihkomerom.

Meradlo narocnosti kladenia podlah z masivneho dreva
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S nami to zvladnete.

Mnaho dalSich projektovych tipov
a navodov najdes na N

Kladenie podlah
Z masivneho dreva
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1. Vytvorenie spodnej konStrukcie

Palubky z masivneho dreva sii prirodny
produkt. Ak si urcené ako viditelna pod-
lahova krytina, musi byt vihkost dreva cca
10% alebo nizsia. Drevo s vihkostou vy$Sou
nez 12% nie je az také vhodné ako viditelna
podlahova krytina, pretoZe po poloZeni dre-
vo dalej vysycha a vznikli by viditelné Skary.
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1. krok

Kladie sa na podkladové laty. Pri renovaci-
ach tieto laty uZ pripadne existuji z pred-
chadzajicej podlahy.

Klikni. Ziskaj informacie.
A pust sa do prace!

Dalsie tipy na projekty najdes na
www.hurnhach.sk%

v sekcii ,,Navody“.

/4

HORNBACH A

Vhodné tlmenie kroéajového hluku sa
dosiahne pruhmi izolaénych dosiek, odol-
nymi proti tlaku, ktoré sa nareZi v Sirke
podkladovych lat. Tymito pruhmi sa potom
podloZia vSetky podkladové laty. Ak exis-
tuje riziko stipajicej vihkosti (napriklad
v nepodpivniéenych miestnostiach), na celd
podkladovii plochu sa poloZi polyetylénova
folia. Na fiu sa teraz vyrovnaji podkladové
laty (s max. vihkostou dreva 15 %) s podlo-
Zenymi izolaénymi pruhmi vo vzdialenosti
asi 50 cm.
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3. krok ]

Aby sa zabranilo sklznutiu podkladovych lat
az do okamihu prichytenia palubiek, upevni
jednu alebo viac pomocnych lat, ktoré sa
neskor zase odstrania.
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4. krok
Do priestoru medzi podkladové laty sa este
vloZi izolacna vrstva z mineralnej viny.

2. Kladenie palubiek
z masivneho dreva
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1. krok

Prvy rad dosiek sa poloZi drazkou sme-
rom k stene. DodrZuj 10 — 15mm dilataénii
Skaru voci stenam. Zaistuje sa drevenymi
klinmi. Drevené kliny sa po poloZeni opat
odstrania. Palubky sa vyrovnaji, ahy
licovali, a pri stene sa zafixuji klincami.

2. krok

Hlavicky klincov sa mdZu zapustit a potom
zatmelit tvrdym voskom. Palubky sa
prirezavaji (napr. pre koncové kusy) pilou
dierovkou zo zadnej strany palubiek.

3. krok

Palubky moZno klast ako nekonecné
pasy. Pritom sa pouZije odrezany zvySok
z jedného radu palubiek ako prvy kus
dalSieho radu. Palubky priraZaj pomocou
menSieho kusa dreva a kladivka.
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Na prichytenie sa dosky predvftajii nad
perom pod uhlom 45° a potom sa prichytia
skrutkami Spax (hribka cca 3,5 mm a dizka
ako trojnasohok hriibky dosky).
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Na vkladanie a hezSvové napojenie kon-
covych kusov palubiek sa pouziva pacidlo.
Toto naradie sa pouZiva pri kaZzdom kladeni
parketovych a laminatovych podlah.
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V poslednom kladenom rade sa palubky tiez
na tesno vkladaji pomocou pacidla. Aj tu je
nutna dilataéna Skara od steny 10— 15 mm.
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Poznamka: napojenie nemusi lezat na pod-
kladovych latach. V dalSom rade by ale mali
byt zaistené celou palubkou.

HORNBACH nezodpoveda za nespravne spracovanie alebo nespravnu montaZ/instalaciu.

3. Dokoncovacie prace

1. krok

Dilatacné Skary pri stenach a prichytenie
prvého radu dosiek sa zakryjii parketovymi
soklovymi listami. Pred montaZou soklo-
vych list sa musia bezpodmienecne odstra-
nit distancné kliny. Listy sa vZdy skrutkuji
na stenu a nie na dosky.

@ Vies, ze

2. krok

Ak pouZije§ upeviiovacie profily v spojeni
s parketovymi liStami, ktoré sa k nim hodia,
nie je skrutky vidiet. Pri napojovanych ¢as-
tiach list sa napojenie vykonava v Sikmom
reze. Tak budd miesta napojenia neskor
takmer nepoznatelné.

© Drevené masivne podlahy sa pravom radia medzi to najluxusnejSie, ¢o je mozné
si v stiasnosti poloZit. Tento punc luxusu si tato podlaha vyslazila vdaka svojim
vlastnostiam a materialu, z ktorého je vyrobena.

* Drevené masivne podlahy sa vyrabaji spravidla z jedného kusa dreva a to prevazne
z tvrdych drevin ako je dub, javor, jaseii ¢i orech v hriibke od 10 mm do 22 mm,
ktoré sa pri kladeni celoplo$ne lepia na tiplne rovny podklad.

@ Tip k smeru kladenia

Najlepsi dojem dosiahne$, ked sa palubky poloZia v smere prenikajiceho svetla.
Iba vo velmi dlhych miestnostiach, napr. na chodbach, by sa mali palubky klast
v kazdom pripade napriec vo€i dihSej strane.
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